
Raport z przeprowadzonego badania
dotyczącego zażywania narkotyków 

w Gminie Nekla

Badanie przeprowadzono od września 2015 r. na terenie Miasta i Gminy Nekla wśród dwóch grup: 
1) osób dorosłych w wieku od 25 – 62 lat, w tym 57 kobiet oraz 35 osób na wsi,
2) młodzieży w wieku od 12 – 15 lat, w tym 73 osoby na wsi.

Wyniki ankiet przedstawiają się następująco:

Ankieta kierowana jest do młodzieży gimnazjalnej. 

Metryczka:
Uczniowie w wieku: 12 – 15 lat, w tym 73 osoby na wsi.
Badaniami objęto 153 uczniów, jednak nie wszystkie ankiety były dokładnie wypełnione w całości.

Pytanie nr 1 Uważam, że posiadam wiedzę na temat narkotyków

Pytanie nr 2 Czy potrafisz podać definicję uzależnienia

- „ to robienie jakiejś rzeczy nieustannie”,
- „ nie powinniśmy brać narkotyków bo uzależniają i są 
niezdrowe”,
- „ gdy ktoś jest uzależniony nie może żyć bez jakiejś rzeczy”,
- „ to coś,bez czego nie możemy normalnie żyć”,
- „ uzależnienie to nawyk, który ciągle wykonujemy i ciężko 
z niego wyjść”,
- „ uzależnienie to przymusowe lub dobrowolne przyjmowanie 
substancji nam szkodzących”,
- „ człowiek bez danej rzeczy nie może żyć”,
- „ uzależnienie to przymusowe lub dobrowolne przyjmowanie 
substancji nam szkodzących”,
- „ człowiek bez danej rzeczy nie może żyć lub funkcjonować”.
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Pytanie nr 3 Twoja wiedza na temat narkotyków pochodzi z ?

- pogadanki w szkołach, spotkania z Policją, Psychologami, 
Psychopedagogami,
- panele dyskusyjne na godzinach wychowawczych, emisje 
filmów profilaktycznych,
- od kolegów, rodziców.

Pytanie nr 4 Czy jednorazowe użycie narkotyków jest niebezpieczne?

Pytanie nr 5 Częstość sięgania po narkotyki?
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Pytanie nr 6 Powody sięgania po narkotyki?

Pytanie nr 7 Najczęściej używane narkotyki?

Pytanie nr 8 Jaką postawę przyjmują Twoi rodzice?
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Pytanie nr 9 Jak oceniasz dostępność narkotyków?

Pytanie nr 10 Czy narkotyki pomagają w sytuacji kryzysowej?

Pytanie nr 11 Miejsca, gdzie można zetknąć się z narkotykami?
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Pytanie nr 12 Czy wiesz, jakie są skutki brania narkotyków?

- „ uzależnienie”,
- „ pogorszenie kontaktów z innymi, uzależnia, zabija”,
- „ można umrzeć”,
- „ uzależnienie, rozluźnienie, odpłynięcie”,
- „ halucynacje”,
- „wyobrażanie sobie dziwnych rzeczy, np. że ktoś kogoś goni”,
- „ jakiś odlot, nie wiadomo co się z tobą dzieje, nie wiesz gdzie jesteś i ciągle do tego wracasz”,
- „ problemy ze zdrowiem”,
- „ śmierć, drgawki, nie panowanie nad sobą”,
- „ szybsze oznaki starzenia się, brzydka cera, nie oddzielanie haju od rzeczywistości”,
- „ chęć spożycia substancji wiedząc, że jest ona szkodliwa”,
- „ wyniszczenie organizmu”,
- „ powodują zmiany w psychice”,
- „ pobudzenie”.

Pytanie nr 13 Czy wiesz, gdzie może szukać pomocy osoba mająca problem z narkotykami?

- „ w szkole”,
- „ u psychologa, rodzica”,
- „ Ośrodek Leczenia Uzależnień”,
- „ u nauczyciela”,
- „ u lekarza rodzinnego”,
- „ w grupie wsparcia, u terapeuty”,
- „ na policji”,
- „ u dilera”,
- „ w szpitalu”.

Wnioski z przeprowadzonego badania

Wiedza o narkotykach współczesnej młodzieży jest dość duża. Najczęściej pochodzi ona z mediów oraz
ze szkoły (  pogadanki,  spotkania z Policją,  Psychologami,  Psychopedagogami ),  następnie od kolegów  
i rodziców. Uczniowie zdają sobie sprawę z tego, że jednorazowe użycie środków odurzających może być
niebezpieczne.  Większość  badanych  nigdy  nie  sięgała  po  narkotyki,  odpowiedziało  tak  aż  120  osób.
Pozostała część osób sięga po narkotyki okazjonalnie. Spośród powodów sięgania po narkotyki uczniowie
wymieniają  najczęściej:  dla  rozluźnienia,  szpanu.  Najbardziej  znane  typy  narkotyków  to  marihuana,
dopalacze i amfetamina. Zapytani, o dostępność narkotyków, najczęściej przejawia się odpowiedź, że trudno
o dostępność, ale można je zdobyć: w szkole, parku, na wakacjach, ulicy, pociągu. Respondenci zostali
poproszeni o podanie definicji uzależnienia „ to robienie jakiejś rzeczy nieustannie”, „ to coś,bez czego nie
możemy żyć normalnie”, „ to ciągła chęć spożywania czegoś, co jest ciężko później rzucić”. Respondenci
znają bardzo dobrze skutki zażywania substancji psychoaktywnych oraz wiedzą, gdzie szukać pomocy.
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Ankieta kierowana do osób dorosłych.

Metryczka:
Osoby w wieku: 25 – 62 lat, w tym 57 kobiet oraz 35 osób na wsi.
Przeprowadzono 65 ankiet, jednak nie wszystkie były dokładnie wypełnione w całości.

Pytanie nr 1 Czy zna Pan(i) osoby używające narkotyki w środowisku zamieszkania?

Pytanie nr 2 Czy wie Pan(i) gdzie można kupić narkotyki?

Pytanie nr 3 Najczęściej używane narkotyki w Gminie Nekla?
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Pytanie nr 4 Czy alkohol lub narkotyki pomagają w sytuacji kryzysowej?

Pytanie nr 5 Najważniejsze problemy społecznie w Gminie Nekla?

Wnioski z przeprowadzonego badania

Wyniki przeprowadzonych ankiet wskazują, że zagrożenie narkomanią w Gminie Nekla jest niewielkie,choć
nie można powiedzieć,  że problem nie występuje,  zważywszy na to,  że były odpowiedzi  wskazujące na
zażywanie  narkotyków.  Respondenci  uważają,  że  narkomania  jest  ważnym  problemem  społecznym.
Społeczność  lokalna  otwarta  jest  na  działania  profilaktyczne  prowadzone  w  tym  zakresie.  Większość
badanych nie zna osób nadużywających środków odurzających w naszej Gminie oraz nie wie, gdzie można je
kupić.

Opracował:
1. Miejsko – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Nekli,
2. Ewa Odrobna – Asystent Rodziny,
3. Adam Andrzejwski – Stażysta MGOPS w Nekli.

7

1
16

47

zależy od sytuacji

nie wiem

nie pomagają

12
4

3

6
5

7

8

bezrobocie

alkoholizm

zubożenie

kryzys rodziny

przestępczość

bezdomność

narkomania

inne



8


