Raport z przeprowadzonego badania
dotyczacego zazywania narkotykow
w Gminie Nekla

Badanie przeprowadzono od wrzesnia 2015 r. na terenie Miasta i Gminy Nekla wsrod dwéch grup:
1) osob dorostych w wieku od 25 — 62 lat, w tym 57 kobiet oraz 35 osob na wsi,
2) miodziezy w wieku od 12 — 15 lat, w tym 73 osoby na wsi.

Wyniki ankiet przedstawiajg sie nastepujgco:

Ankieta kierowana jest do mtodziezy gimnazjalnej.

Metryczka:
Uczniowie w wieku: 12 — 15 lat, w tym 73 osoby na wsi.
Badaniami objeto 153 ucznidw, jednak nie wszystkie ankiety byty doktadnie wypetnione w catosci.

Pytanie nr 1 Uwazam, ze posiadam wiedze na temat narkotykéw

,!

O Tak
B Nie
O Brak odpowiedzi

Pytanie nr 2 Czy potrafisz poda¢ definicje uzaleznienia

-, to robienie jakiej$ rzeczy nieustannie”,

-, hie powinniSmy bra¢ narkotykéw bo uzalezniajg i sa
niezdrowe”,

-, gdy ktos jest uzalezniony nie moze zy¢ bez jakiejs rzeczy”,
-, to cos,bez czego nie mozemy normalnie zy¢”,

-, Uzaleznienie to nawyk, ktory ciagle wykonujemy i ciezko

Z niego wyjsc”,

- , uzaleznienie to przymusowe lub dobrowolne przyjmowanie
substancji nam szkodzacych”,

-, cztowiek bez danej rzeczy nie moze zyc”,

- , Uzaleznienie to przymusowe lub dobrowolne przyjmowanie
substancji nam szkodzacych”,

-, cztowiek bez danej rzeczy nie moze zy¢ lub funkcjonowac”.

O Tak
| Nie
O Brak odpowiedzi




Pytanie nr 3 Twoja wiedza na temat narkotykéw pochodzi z ?

- pogadanki w szkotach, spotkania z Policjg, Psychologami,
Psychopedagogami,

- panele dyskusyjne na godzinach wychowawczych, emisje
filmow profilaktycznych,

Ozeszkoly od kolegow, rodzicow.

I od kolegéw
O media

M rodzice

B inne

Pytanie nr 4 Czy jednorazowe uzycie narkotykow jest niebezpieczne?

O Tak
B Nie
O Brak odpowiedzi

Pytanie nr 5 Czestos¢ siegania po narkotyki?

O Prawie codziennie

B Wiecej niz raz w
tygodniu

O Kilka razy w miesigcu

B Okazjonalnie (kilka
razy w roku)

O Nie — nigdy

120



Pytanie nr 6 Powody siegania po narkotyki?

O dla towarzystwa

B z przyzwyczajenia,
nudy

O dla rozluznienia
B dla szpanu
N inne

Pytanie nr 7 Najczesciej uzywane narkotyki?

@ marihuana lub jej
pochodne

@ amfetamina
gLsD

O ekstazy

B tzw.dopalacze

Pytanie nr 8 Jakg postawe przyjmujg Twoi rodzice?

O surowo interweniuja

O czasem ze mng roz-
mawiajg

O nie interesuje ich to

M nic nie robig, chyba sie
domyslaja

| nic nie robig, mysla ze
nie uzywam narkotyk6w




Pytanie nr 9 Jak oceniasz dostepnos$¢ narkotykow?

O tatwo

O raczej tatwo
O trudno

@ raczej trudno
B bardzo trudno

Pytanie nr 10 Czy narkotyki pomagajg w sytuacji kryzysowej?

O Nie

O Nie wiem

0O Tak

[ Zalezy od sytuacji

Pytanie nr 11 Miejsca, gdzie mozna zetkngc¢ sie z narkotykami?

O dyskoteka

I park

0 szkota

O na wakacjach
B inne




Pytanie nr 12 Czy wiesz, jakie sg skutki brania narkotykéw?

-, uzaleznienie”,

- ,» pogorszenie kontaktdw z innymi, uzaleznia, zabija”,

-, mozna umrzec”,

- , Uzaleznienie, rozluznienie, odptyniecie”,

- » halucynacje”,

- ,wyobraZzanie sobie dziwnych rzeczy, np. ze kto$ kogo$ goni”,

-, jakis odlot, nie wiadomo co sie z tobg dzieje, nie wiesz gdzie jestes i ciggle do tego wracasz”,
- , problemy ze zdrowiem”,

-, Smier¢, drgawki, nie panowanie nad sobg”,

-, szybsze oznaki starzenia sie, brzydka cera, nie oddzielanie haju od rzeczywistosci”,
-, chec spozycia substancji wiedzac, ze jest ona szkodliwa”,

-, Wyniszczenie organizmu”,

-, powodujg zmiany w psychice”,

- ,» pobudzenie”.

Pytanie nr 13 Czy wiesz, gdzie moze szuka¢ pomocy osoba majgca problem z narkotykami?

-, W szkole”,

- » U psychologa, rodzica”,

-, Oérodek Leczenia Uzaleznien”,

- » U hauczyciela”,

- » U lekarza rodzinnego”,

-, W grupie wsparcia, u terapeuty”,
-, ha policji”,

-, udilera”,

-, W szpitalu”.

Whioski z przeprowadzonego badania

Wiedza o narkotykach wspétczesnej mtodziezy jest dos¢ duza. Najczesciej pochodzi ona z mediéw oraz
ze szkoty ( pogadanki, spotkania z Policja, Psychologami, Psychopedagogami ), nastepnie od kolegéw
i rodzicow. Uczniowie zdajg sobie sprawe z tego, ze jednorazowe uzycie srodkdw odurzajgcych moze byc¢
niebezpieczne. Wigkszo$¢ badanych nigdy nie siegata po narkotyki, odpowiedziato tak az 120 osdb.
Pozostata cze$¢ osbdb siega po narkotyki okazjonalnie. Sposrod powodoéw siegania po narkotyki uczniowie
wymieniajg najczesciej: dla rozluznienia, szpanu. Najbardziej znane typy narkotykéw to marihuana,
dopalacze i amfetamina. Zapytani, o dostepnosc¢ narkotykdw, najczesciej przejawia sie odpowiedz, ze trudno
o dostepnos¢, ale mozna je zdoby¢: w szkole, parku, na wakacjach, ulicy, pociggu. Respondenci zostali
poproszeni o podanie definicji uzaleznienia , to robienie jakiej$ rzeczy nieustannie”, , to cos,bez czego nie
mozemy zy¢ normalnie”, , to ciagta che¢ spozywania czego$, co jest ciezko pdzniej rzuci¢”. Respondenci
znajg bardzo dobrze skutki zazywania substancji psychoaktywnych oraz wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy.



Ankieta kierowana do oséb dorostych.

Metryczka:
Osoby w wieku: 25 — 62 lat, w tym 57 kobiet oraz 35 0sdb na wsi.
Przeprowadzono 65 ankiet, jednak nie wszystkie byty doktadnie wypetnione w catosci.

Pytanie nr 1 Czy zna Pan(i) osoby uzywajgce narkotyki w $rodowisku zamieszkania?

O tak, do 5 os6b
@ nie znam
O brak odpowiedzi

Pytanie nr 2 Czy wie Pan(i) gdzie mozna kupi¢ narkotyki?

O tak
M nie
O brak odpowiedzi

Pytanie nr 3 Najczesciej uzywane narkotyki w Gminie Nekla?

O marihuana lub jej
pochodne

B amfetamina
O tzw.dopalacze
@ nie wiem




Pytanie nr 4 Czy alkohol lub narkotyki pomagajg w sytuacji kryzysowej?

0 zalezy od sytuacji
O nie wiem
I nie pomagajg

Pytanie nr 5 Najwazniejsze problemy spotecznie w Gminie Nekla?

Q
A

Whioski z przeprowadzonego badania

O bezrobocie

I alkoholizm

00 zubozenie

B kryzys rodziny
B przestepczosc
O bezdomnos$¢
B narkomania

O inne

Wyniki przeprowadzonych ankiet wskazuja, ze zagrozenie narkomanig w Gminie Nekla jest niewielkie,choc¢
nie mozna powiedzie¢, ze problem nie wystepuje, zwazywszy na to, ze byly odpowiedzi wskazujgce na
zazywanie narkotykdw. Respondenci uwazaja, ze narkomania jest waznym problemem spotecznym.
Spotecznos¢ lokalna otwarta jest na dziatania profilaktyczne prowadzone w tym zakresie. Wiekszos¢
badanych nie zna oséb naduzywajgcych srodkéw odurzajacych w naszej Gminie oraz nie wie, gdzie mozna je
kupic.

Opracowat:

1. Miejsko — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Nekli,
2. Ewa Odrobna — Asystent Rodziny,

3. Adam Andrzejwski — Stazysta MGOPS w Nekli.






